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布萊恩・C・哈爾波恩-醫學博士 (Brian C. Halpern-MD)

布萊恩・哈爾波恩醫師是 Hospital for Special Surgery 第一位非外科、經研究醫師訓練且由委
員會認證的運動醫學醫師。哈爾波恩醫師在 HSS 成立了基礎運動醫學 (Primary Sports 
Medicine, PSM) 計劃，使本院成為率先成立 PSM  計劃的醫院之一，並且擔任該計劃第一任服
務主任達七年之久。 

哈爾波恩醫師是以非手術方式處理急慢性肌肉骨骼問題的先驅者之一，也一直是 HSS 和全美在
該領域的領導者。他對運動醫學如何能影響研究、教育與病人醫療的遠見，透過創立美國醫學
會運動醫學分會 (AMSSM) 得到體現。現在，該學會已成為美國最大的運動醫學醫師及隊醫組
織。此外，他也曾長期擔任美國醫學會運動醫學分會的理事長。就在最近，他榮獲 2019 年 
AMSSM 資深會員國際交流獎金，即將前往日本進行有關研究及臨床最佳實務的交流。

在研究領域，哈爾波恩醫師在骨生物活性材料的使用上，長期致力於研究及臨床最佳實務的發
展，是這方面的領導者。該領域現已演變為再生醫學。HSS PSM 服務部所進行的研究，對所有
病人的治療及未來的關節修復都有極大潛力。 

作為病人口中溫暖又有同理心的醫生，哈爾波恩醫師與 World T.E.A.M.Sports（集結殘障與健
全運動員的組織）其他成員拍攝了一部紀錄片”Vietnam Long Time Coming”，並獲得美國電視
艾美獎的肯定。這部 1998 年的影片記錄了哈爾波恩醫師為戰後越南及越戰老兵提供骨科醫療
及復健服務的努力。AMSSM 將第一座人道獎頒給了哈爾波恩醫師，以表揚他在越南的貢獻。




