Ameliyatsiz Ayak ve Bilek Servisi

Ozel Cerrahi Hastanesi, diinyadaki en (inlii ortopedi hastanelerinden birisidir. Bu hastane ortopedi ve
romatoloji alaninda uluslararasi dizeyde taninmis bir uzmanlik merkezidir. Ameliyatsiz Ayak ve Bilek
Servisi gogunlukla cerrahi ydntemlere basvurulmadan basariyla tedavi edilebilen ayak ve bilek
sorunlarinin buytk bir bélimunin degerlendiriimesine yéneliktir. Bu servis, ayak ve bilek sorunlarinin
cerrahi yontemler disinda tedavi edilmesine ydnelik benzersiz bir servistir ve New York bdlgesinde
bulunan ortopedik/kas-iskelet bakimi ve arastirmalari alanindaki énemli bir ihtisas hastanesinde ilk

olarak hizmete sokulmustur.

Sporla ilgili yaralanmalar, topuk ve asil agrilari, bilek burkulmalari, baldir agrilari, bunyon, tarak kemigi
agrisi, nérom, sesamoyid kemigi, stres kiriklari, asiri yiiklenme yaralanmalari, tendon sorunlari ve

ayak ve bilek tedavilerini iceren tum kas ve iskelet yaralanmalarini kapsar.

Servis, ulusal diizeyde pek ¢ok ortopedik ayak ve bilek sorunlarinin tedavisinde kullanilan ayak ortotigi
formdillerinin tasarlanmasi ve hazirlanmasi konusundaki uzmanhgi ile taninmaktadir. Ayrica, bu
kosullar genellikle bu cihazlarin sagladig stabilite ve iyilestiriimis mekanige cevap verdigi icin, ayak
ortotigi diz, kalga, ve bel gibi biyomekanik olarak ilgili sorunlarin tedavisinde de kullanilir. Ayrica, bu
kosullar genellikle bu cihazlarin sagladigi stabilite ve iyilestiriimis mekanige cevap verdigi icin, ayak

ortotigi diz, kalga, ve bel gibi biyomekanik olarak ilgili sorunlarin tedavisinde de kullanilir.

Hem atletik performansi arttirmak hem de sporla ilgili yaralanmalari azaltmak tzere tasarlanan sporla
ilgili ortotik yontemler kosu, tenis, squash, golf, kayak, bisiklet, futbol, lekros, hokey ve buz pateni,

paten ve yurlyus icin de kullaniimaktadir.

Servis, ayak/bilek kiriklarini tedavi etmektedir ve Ozel Cerrahi Hastanesi ve New York Presbiteryan
Hastanesi/Weill Cornel Tip Merkezi Ortopedik Travma Servisi (OTS) ve Uzuv Uzatma ve Sakatlik

Giderme Servisi ile dogrudan baglantildir.

Ameliyatsiz Ayak ve Bilek Servisi, tanisal lltrason, bilgisayarli hareket ve yuriyus analizi, kemik
densitometrisi, MRI, CAT taramasi, rontgen ve kemik taramalari gibi en son teknolojik tanisal test

yontemlerine erisim saglamaktadir.

Ayak ve bilek sorununun geleneksel cerrahi olmayan tedavilere cevap vermedigi durumlarda ya da
cerrahi miidahalenin gerekli olmasi halinde, hasta Ozel Cerrahi Hastanesi'ndeki ilgili cerrahi uzmanina

sevk edilir.



Dr. Rock G. Positano Ameliyatsiz Ayak ve Bilek Servisi'nin Direktér ve Kurucusu olup New York Daily
News icin saglikla ilgili haftalik kdse yazilari yazmakta ve The Associated Press igin Spor Sagligi
(Ayak ve Bilek) Danismanhgi yapmaktadir. Dr. Positano ayni zamanda kozmetik ayak cerrahisinin
tehlikeleri hakkinda Sunday New York Times'in 6n sayfasinda yayimlanan bir makalesi (7 Aralik 2003)

ile taninmaktadir.



iletisim Bilgileri:

Ameliyatsiz

Ayak ve Bilek Servisi

Ozel Cerrahi Hastanesi
Rock G. Positano,

DPM, MSc, MPH

Direktor

519 East 72nd Street
Suite- 203 A

New York, New York 10021
212- 606 - 1858



	Ameliyatsız Ayak ve Bilek Servisi 

